
AGILIDAD MENTAL 

 

OBJETIVO GENERAL: 

Desarrollar la agilidad mental a la hora de resolver operaciones matemáticas. 

 

OBJETIVOS ESPECIFICOS: 

-Enseñar la importancia de la destreza que debemos tener para resolver 

operaciones matemáticas. 

-Aprender a desarrollar nuestra habilidad mental a través del juego. 

 

 

ARMA LA FIGURA RESOLVIENDO OPERACIONES MATEMATICAS 

 

El  juego consiste en desarrollar nuestra agilidad mental al momento de resolver 

operaciones matemáticas. 

Este juego lo deben jugar dos personas; se les dará a cada jugador sus dados 

correspondientes con los que tendrán que armar la figura. 

A ambos jugadores se les dirá operaciones matemáticas para que las resuelvan 

mentalmente al cabo de  5 segundos.                                                                                                              

EJEMPLO: 5+4+3+2-8/2 

El resultado que les dé tendrán que buscar en el dado y ubicarlo de forma que se 

les indique. 
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Las operaciones para armar esta figura es la siguiente: 

3+4+8+7-16-4 

4X3-5-2+1-3 

16+15-3/4-3 

                                   

                           

Siguiente hilera  

8+8-6+2x2-20 

3+3-2x2+8-10 

5+5+5+5+5+5+5+5+5+5/10 

Siguiente hilera 

Para comenzar debe iniciar en la segunda fila 

8+9+7x2-45-2 

Quien primero arme la figura correctamente es el ganador. 


